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Trainingsliste 2024

Stand: 14.01.2024

Wiggerta’ Eigene Trainings Trainings mit AOLV zu Gast www.olkwiggertal.ch
Trainings AOLV Trainings OLRO / OLV Luzern
Vorsicht Zecken! Schiitz euch!
Datum Karte Besammlungsort Start moglich |Trainingsform Organisator/in
Gehren Kuttigen-Erlinsbach
25. Februar Buechwald heja-ol Massenstart OL Heja OL
. Waldhaus, Rothrist AOLYV zu Gast
03,' Aprll - Langholz 2'633'770/ 1'237°970 17:00-18:00 |Attack Point Ruesch / Emmenegger
offizieller Trainingsstart
https://s.geo.admin.ch/8ea3bb2369
10. + 17. April Schulferien — Keine Trainings
Weiher / Friedhof, Glashitten
24, April Fatzholz 2'630'785 / 1'234'341 17:30-18:45 |reduzierte Karte [Anton & Lily Husner
https://s.geo.admin.ch/h3ikkk26immc
Juliusbrunnen, Dagmersellen
01. Mai Kreuzberg 2'643'456, 1'229'907 17:00-18:00 OLV Luzern
https://s.geo.admin.ch/pdi2utg1199u
' Stadtsaalturnhalle, Zofingen
08. Mai Zofingen GMS 17, 2 ere19, 1237'850 : 17:30-18:45 |GedachtnisOL  [Jana Bir
Quartiere https://s.geo.admin.ch/9e4ad22f8a
15. Mai Infos folgen OL Regio Olten
. Trinermatte, Zofingen
. Zofingen .
22. Mai Trinermatte 2'637'899, 1'236'343 17:30-18:45 |Routenwahl OL Fam. Bertschi
https://s.geo.admin.ch/94a2aaal4dc
Waldfestplatz Safenwil
29. Mai Kolliker Tann 2'642'303, 1'241'984 17:00-18:00 OLG Kolliken
https://s.geo.admin.ch/9ccd88c41a
ASJM:::tnttkampf Villmergen TBA Sprint Heja-OL
05. Juni — —
Fur Schulsport: Training auf Schulhauskarte 17:30-18:45 .
12. Juni Infos folgen OL Regio Olten
Munihubelhitte AOLV zu Gast
19. Juni Munihubel 2'640'822, 1'237'595, 17:00-18:00 [Schneeball OL Matthias Althaus
https://s.geo.admin.ch/nyjlo7slj31l
Froschegille, Brittnau AOLYV zu Gast
26. Juni Chilchberg Sud 2'637'046, 1'234'470 mit briteln| 17:00-18:00 Barbara Zinniker
https://s.geo.admin.ch/961f017a82
Waldhaus Unterentfelden
03. Juli Distelberg 2'644'841, 1'246'525 17:00-18:00 |Wettkampf OLG Suhr
https://s.geo.admin.ch/a2ffcOeefb
10. Juli - 7. August Schulferien - Keine Trainings
Markthalle, Zofingen OLRO zu Gast .
i Sprintstart R .
14. August Stadt Zofingen 2'638'346, 1'237'613 17:30-18:45 trainieren Mia, Anina & Jan
https://s.geo.admin.ch/961efda379
Reservoir, Zofingen OLRO zu Gast
21. August Munihubel 2'639'128, 1'238'253 17:30-18:45 |--- Christian Gafner
https://s.geo.admin.ch/Iprpjhvdsua5
28. August Kein Training wegen Wiggertaler Abend OL (ASJM-Lauf) im Ramoos
04. September Infos folgen OL Regio Olten
Rastplatz Riti, Vordemwald OLV Luzern zu Gast
11. September Langholz Siid 2'634'434, 1'235'950 mit bréateln| 17:30-18:45 |VFFFOL Fis Sommer
https://s.geo.admin.ch/9d1dac3e78
PP Wolfengrubenstrasse, Kolliken
18. September Déagermoos Sud 2'643'792, 1'243'777 17:00-18:00 OLG Kolliken
https://s.geo.admin.ch/94a2ab63bc
Haxehusli, markiert ab KEBA Aarau
25. September Gonhard 2'646'849, 1'247'669 17:00-18:00 OLG Suhr

https://s.geo.admin.ch/95cd0c6cdl
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Hinweis zu Trainingszeiten:

- Die normalen OLK Wiggertal Trainings (weiss) finden immer zwischen 17:30 und 18:45 statt
- Bei den AOLV Trainings (griin und blau) kann zwischen 17 und 18 gestartet werden

- SCHULSPORT: Trainingsstart ist immer um 17:30

Wichtig fiir die Organisatoren:

Hinweise fiir die Bahnen bitte dem Begleitblatt entnehmen.

Die Karten firs Training erhdlt ihr bei Marius Hurzeler. Wenn kein Thema der Trainingsform angegeben ist, kann dieses frei bestimmt werden. Es konnen auch Trainings
ohne Thema durchgefihrt werden.

Bei Sturmwarnungen wird das Training abgesagt, bei Unsicherheit ist jemand aus dem Vorstand zu kontaktieren. Vielen Dank fiir eure Mithilfe!
»Sportlich zum Sport“: Wenn moglich mit dem Velo anreisen oder Fahrgemeinschaften bilden.
Uber eine rege Teilnahme freuen sich die Organisierenden. Viel Spass im Training.



